SCHEDA PROGETTAZIONE ATTIVITA DI PCTO DELLINDIRIZZO LICEO SCIENTIFICO A INDIRIZZO SPORTIVO

MODALITA
ENTE EROGATORE , N DI
CLASSE DESCRIZIONE DELLATTIVITA COMPETENZE ATTESE TEMPI EROGAZION
E
F.LLI LUCCHINI SRL Formazione riguardo la gestione di Gli studenti miglioreranno le proprie Dall’'1 al In presenza
Presso RIFUGIO impianti sportivi e relativi aspetti competenze nei seguenti ambiti: saper 3/10/2024
3FLS BONARDI legali attraverso workshop di valutare e conoscere gli aspetti 30 ore
simulazione d’impresa fondamentali della gestione di impianti
sportivi: valutazione del territorio, studio
della clientela, azioni
di marketing, iter burocratici.
RADUNI SPORTIVI Formazione riguardo la gestione di Gli studenti miglioreranno le proprie 4 gg aprile 2025 | In presenza
presso BIBIONE gare e tornei competenze nei seguenti ambiti: saper
3FLS assistere atleti in attivita specifica di gara
promozionale ed agonistica, gestire gare e
tornei e relativa esecuzione di attivita
pratiche relative alla loro progettazione e
saper
arbitrare gare e tornei.
ASSOCIAZIONI Tutoraggio bambini under 14 e aiuto | Gli studenti miglioreranno le proprie Nel corso In presenza
SPORTIVE LOCALI allenatore, eseguendo attivita competenze nei seguenti ambiti: avere piu | dell’anno
3FLS pratiche in supporto alle sedute di consapevolezza del percorso scolastico numero di ore
(percorsi allenamento di bambini o di atletiin | intrapreso grazie all’esperienza lavorativa in | concordato
individuali) attivita presso i centri sportivi. ambito sportivo-aziendale, individualment

Collaborazione con gli istruttori al fine
di acquisire competenze e sviluppare
professionalita attraverso
osservazione partecipata degli
istruttori.

favorendo al contempo il loro orientamento,
valorizzando vocazioni e interessi personali
Gli studenti impareranno inoltre a stabilire
un collegamento fra formazione "teorica" e
formazione "pratica", comprendendo il
ruolo che le discipline di indirizzo svolgono
nella costruzione di una

e (da 20 a 40)




professionalita competente.

PISCINE Formazione assistente bagnante Gli studenti miglioreranno le proprie Da marzo a In presenza
3FLS ALBATROS competenze nei seguenti ambiti: maggio
LUMEZZANE saper assistere gli atleti in attivita specifica | 2025
di nuoto e durante la permanenza in (50 ore circa)
piscina, prevenendo incidenti in acqua con
sorveglianza attenta a attuando tecniche
di salvataggio e di primo soccorso.
Saper eseguire attivita pratiche relative alla
gestione dell'impianto e conoscere il
regolamento della struttura sportiva e delle
attivita di balneazione.
PISCINE Assistenza gare atleti disabili Gli studenti miglioreranno le proprie 2 giornate a In presenza
3FLS ALBATROS competenze nei dicembre e a
LUMEZZANE seguenti ambiti: saper assistere atleti febbraio
(studenti diversamente abili in attivita specifica di (date da
selezionati) gara promozionale ed agonistica. Imparare | definire) 16
a gestire e progettare gare e tornei ore
eseguendo attivita pratiche funzionali
all'attivita proposta. Arbitrare gare e
tornei.
CSI BRESCIA Conseguimento brevetto arbitraggio | Gli studenti miglioreranno le proprie Da dicembre In presenza
calcio, pallavolo, basket competenze nei seguenti ambiti: imparare | 2024 a maggio
3FLS a collaborare con i formatori al fine di 2025
acquisire competenze e sviluppare
(studenti professionalita, assumendo comportamenti
selezionati) adeguati al ruolo.

Approfondire le conoscenze delle regole
dello sport in oggetto per poter arbitrare
partite ufficiali in modo corretto e
competente.

Imparare a gestire le dinamiche di squadra
durante la partita con autorita e serieta,
collaborando con i colleghi di arbitraggio e
relazionandosi in maniera adeguata con gli




sportivi.

F.LLI LUCCHINI SRL | Formazione riguardo la gestione di Gli studenti miglioreranno le proprie Dall’1 al In presenza
Presso RIFUGIO impianti sportivi e relativi aspetti competenze nei seguenti ambiti: saper 3/10/2024
BONARDI legali valutare e conoscere gli aspetti 30 ore
4FLS fondamentali della gestione di impianti
sportivi: valutazione del territorio, studio
della clientela, azioni
di marketing, iter burocratici attraverso
workshop di simulazione d’impresa
ASSOCIAZIONI Tutoraggio bambini under 14 e aiuto | Gli studenti miglioreranno le proprie Nel corso In presenza
4FLS SPORTIVE LOCALI allenatore, eseguendo attivita competenze nei seguenti ambiti: avere piu | dell'anno
pratiche in supporto alle sedute di consapevolezza del percorso scolastico numero di ore
(percorsi allenamento di bambini o di atletiin | intrapreso grazie all’esperienza lavorativa concordato
individuali) attivita presso i centri sportivi. in ambito sportivo-aziendale, favorendo al | individualment
Collaborazione con gli istruttori al contempo il loro orientamento, e (da 20 a 40)
fine di acquisire competenze e valorizzando vocazioni e interessi personali
sviluppare professionalita attraverso | Gli studenti impareranno inoltre a stabilire
osservazione partecipata degli un collegamento fra formazione "teorica" e
istruttori. formazione "pratica", comprendendo il
ruolo che le discipline di indirizzo svolgono
nella costruzione di una professionalita
competente.
F.LLI LUCCHINI SRL Formazione riguardo la gestione di Gli studenti miglioreranno le proprie Dall’'1 al In presenza
5FLS Presso RIFUGIO impianti sportivi e relativi aspetti competenze nei seguenti ambiti: saper 3/10/2024
BONARDI legali attraverso workshop di valutare e conoscere gli aspetti 30 ore

simulazione d’impresa

fondamentali della gestione di impianti
sportivi: valutazione del territorio, studio
della clientela, azioni di marketing, iter
burocratici.







